
 

 

IV Ogólnopolski Mikołajkowy 

Turniej o Puchar Burmistrza 

Mielna w Karate Kyokushin 

07.12.2024 r. 

 
Mieleński Klub Karate Kyokushin ma zaszczyt zaprosić    

reprezentację Waszego Klubu do udziału 

                                  w 

IV Ogólnopolskim Mikołajkowym Turnieju o Puchar Burmistrza 
Mielna 

 w Karate Kyokushin. 

 

     REGULAMIN 
ORGANIZATOR: 

Mieleński Klub Karate Kyokushin 

         Ul. Lechitów 57, 76-032 Mielno 

Sensei Krzysztof Stanek 2 Dan – tel. +48 510 555 252 

 

PARTNERZY TECHNICZNI: 

 

Urząd Miasta Mielno 

Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji w Mielnie 

        Centrum Kultury w Mielnie 

 

PATRONAT: 

Burmistrz Miasta Mielna – Pan Adam Czycz 

PATRONATY MEDIALNE: 

        Echo Mielna 

        Rzecznik Prasowy Gminy Mielno 

        KoszalinInfo 



 

 

TERMIN I MIEJSCE  

 
07.12.2024 r. od godz. 9.00  

Hala Sportowa przy Szkole Podstawowej w  Mielnie 
         ul. Lechitów 19 Mielno 
 

KATEGORIE:  

Turniej rozegrany z zgodne z obowiązującym regulaminem EKO. 
 
Kadet rocznik 2008 - 2009 (15-16 lat) 
 

Kumite semi kontakt kadetów: -65, +65 kg  
Kumite semi kontakt kadetek: -50, +50 kg  

W kumite kadetek i kadetów, obowiązuje następujący maksymalny czas walki: 
od eliminacji aż do finału 1,5+1,5+1,5 min (nie ma ważenia, w każdym 
przypadku po ostatniej dogrywce sędziowie muszą podjąć decyzję).  

 
 
Młodzicy rocznik 2010 - 2011 (13-14 lat) 
 

Kumite semi kontakt młodzików: -40, -50, -60, +60 kg 
Kumite semi kontakt młodziczek: -40, -50, +50 kg 
W kumite młodzików i młodziczek, obowiązuje następujący maksymalny czas 

walki: 
od eliminacji aż do finału 1,5+1,5+1,5 min (nie ma ważenia, w każdym 

przypadku 
po ostatniej dogrywce sędziowie muszą podjąć decyzję). 

 
Dzieci rocznik 2012 – 2013 (11-12 lat) 
 

Kumite semi kontakt chłopców: - 40kg, -45kg, +45kg 
Kumite semi kontakt dziewcząt: - 40kg, -45kg, +45kg 

W kumite obowiązuje następujący maksymalny czas walki: od eliminacji aż do 
finału 1,5+1, min (nie ma ważenia, w każdym przypadku po ostatniej dogrywce 
sędziowie muszą podjąć decyzję). 

 
Dzieci rocznik 2014 - 2015 (9-10 lat) 

 
Kumite lekki kontakt chłopców: -30kg, -35kg, +35kg 
Kumite lekki kontakt dziewcząt: -30kg, -35kg, +35kg 

W kumite obowiązuje następujący maksymalny czas walki: od eliminacji aż do 
finału 1,5+1, min (nie ma ważenia, w każdym przypadku po ostatniej dogrywce 

sędziowie muszą podjąć decyzję). 
 
Dzieci rocznik 2016 - 2017 (7-8 lat) 

 
Kumite lekki kontakt chłopców: -25kg, -30kg, +30kg 

Kumite lekki kontakt dziewcząt: -25kg, -30kg, +30kg 
W kumite obowiązuje następujący maksymalny czas walki: od eliminacji aż do 
finału 1+1min (nie ma ważenia, w każdym przypadku po ostatniej dogrywce 

sędziowie muszą podjąć decyzję). 



 

 

 

 
Opis konkurencji: 

Wszystkie techniki muszą być stosowane z kontrolowaną siłą i bez przeniesienia 
za oś ciała, zakaz kaitan geri, tobi mawashi jodan we wszystkich kategoriach 
wiekowych. Zakaz kopnięć jodan: hiza geri, yoko gesri, ushiro mawashi geri. W 

kategorii wiekowej 7-8,9-10 lat zakaz mawashi geri gedan. 
 

Dzieci  rocznik 2018- 2012 (4-6 lat) 
  
Kumite bezkontaktowe dziewcząt i chłopców bez kategorii wagowych. 

W kumite obowiązuje czas 30sekund (sędziowie muszą podjąć decyzje po 
pierwszej walce)  

Opis konkurencji: 
Wszystkie techniki muszą być stosowane bezkontaktowo, dzieci stoją 
naprzeciwko siebie i wykonują techniki w powietrze. 

 
Konkurencja kata zostanie rozegrana w systemie pucharowym kategoriach 

wiekowych: 
 • Dziewcząt: do 6 lat, 7-8 lat, 9-10 lat, 11-12 lat, 13-14 lat 

 • Chłopców: do 6 lat, 7-8 lat, 9-10 lat, 11-12 lat, 13-14 lat 
 
 Zawodnicy wykonują ulubione, wybrane przez siebie kata (mogą wykonywać to 

samo). Konkurencja rozegrana w systemie chorągiewkowym. 
 

WARUNKI UCZESTNICTWA : 
 

W zawodach mogą wziąć udział ekipy składające się z dowolnej liczby 
zawodników w danej konkurencji. Do startu dopuszczeni będą zawodnicy 

posiadający:  
• aktualną kartę zdrowia sportowca  

• ubezpieczenie NNW (zakupione we własnym zakresie)  
• dowód osobisty/legitymację szkolną 

• wyrażoną pisemnie zgodę rodzica/ opiekuna na udział w IV 
Mikołajkowym 

Turnieju o Puchar Burmistrza Miasta Mielno w Karate Kyokushin, Mielno, 
07.12.2024  

• czyste białe kimono, ochraniacze wymagane wg poszczególnych 
kategorii  

• uiszczoną opłatę startową – 70 zł 

 
ZGŁOSZENIA:  

 
Rejestracja zawodników zaczyna się w dniu 04.10.2024 i będzie się 

odbywać poprzez portal internetowy 
http://karate.sieradz.org.pl/championship do dnia 01.12.2024 r. 

 
ORGANIZATOR: 

 
Mieleński Klub Karate Kyokushin, ul. Lechitów 57, 76-032  



 

 

Mielno mail: karate.mielno90@gmail.com 

Krzysztof Stanek +48 510 555 252  
Numer konta: 87 1050 1559 1000 0090 3173 0378 

 

POSTANOWIENIA KOŃCOWE : 
 

1. Sędzią głównym zawodów będzie shihan Robert Wajgelt 5 dan.  
2. W sprawach nie objętych regulaminem decyduje Sędzia Główny i 

Organizator.  
3. Składy sędziowskie zostaną powołane przez Sędziego Głównego w 

Dniu zawodów 07.12.2024 
4. Wstęp na zawody jest bezpłatny.  

5. Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w regulaminie.  
6. W razie niedostatecznej ilości zawodników dana kategoria wagowa w 

kumite może być odwołana lub połączona z inną; w kata może być 
połączona kategoria dziewcząt i chłopców w danej grupie wiekowej.  

7. Protesty należy składać do Sędziego Głównego po wpłaceniu wadium 
200 zł i nie podlega zwrotowi. 

8. Każdy klub zobligowany jest do wystawienia chociaż jednego sędziego. 

9. Opłata startowa w zawodach jest opłatą obowiązkową.  
10. Udział wszystkich zawodników w GI podczas ceremonii otwarcia jest 

obowiązkowy.  
11. Organizator prosi o przestrzeganie terminu zgłoszeń ekip.  

12. Organizator nie ponosi odpowiedzialności za rzeczy zgubione 
podczas mistrzostw.  

13. Zawodnicy zajmujący miejsca od 1 do 3 otrzymują: 
medale, dyplomy, ponadto każdy uczestnik otrzyma paczkę z 

upominkami.  
14. Organizator prosi o podanie na adres e-mail: 

karate.mielno90@gmail.com 
danych klubu w celu usprawnienia wydawania rachunków. 

Każdy zawodnik powinien posiadać własny komplet ochraniaczy, Hogo 
i kask z kratką oraz stawić się do walki w wyznaczonym czasie w   

stawienie się zawodnika do walki w czasie 1 minuty, spowoduje jego 
dyskwalifikacje.  

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 



 

 

 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
WSTĘPNY PROGRAM ZAWODÓW:  

 

9.00 – 9.30 – weryfikacja zawodników  
9.30 – 9.50 – narada sędziów  
10.00 – 12.00 – eliminacje: kata oraz kumite  

12.00 – 12.30 – uroczyste otwarcie zawodów  
12.30 – 14.00 – finały  
14.30 – 15.00 – dekoracja zwycięzców 

 

 
Organizator życzy sukcesów sportowych 

i miłego pobytu w świątecznej atmosferze na Ziemi Mieleńskiej 😊 

 


